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おくとみ公民館・地区センターだより 6/10号 
☆主催事業 

 

第３回 熟年教室 
健康講座 「夏場の脱水について」 

  ～ 経口補水療法のすすめ ～ 

  暑い夏の季節を乗り切るヒントがあります。 

皆さんお誘い合わせの上、是非ご参加ください。 

【日 時】 ７月２０日（水）  

１３時３０分～１５時００分 

【場 所】 奥富公民館 ２階ホール 

【講 師】 ㈱大塚製薬工場大宮支店 鈴木 貴博 氏 

【その他】 最初に簡単な体操をしますので、動き 

やすい服装でお越しください。 

【問合せ】 奥富公民館 ☎２９５４－４８２９ 

☆地域情報 ～ 奥富ＡＰＯＣ  
 

第１回奥富地区合同パトロール！ 

 地域のみなさんが安心して生活できる安全なまちづ

くりを目指し、奥富地区地域防犯ネットワーク・奥富地

区自治会連合会などが中心となり、合同パトロールを実

施します。 

第１回目は、「平成２３年度奥富地区合同パトロール

出陣式」を公民館で行いますので、多数の方のご参加を

お願いいたします。 

【期 日】６月２８日（火） 

【集 合】① 出陣式 奥富公民館館庭 １９時３０分 

     ② 各自治会の指定場所 ～ 指定された時間 

【問合せ】奥富地区センター ☎２９５２－２２２０ 

☆主催事業 

 

つ る し雛 づ く り 講 座 
雛のつるし飾りは、江戸時代後期から伝わる伊豆稲取地方の風習   

「つるし飾り」だといわれており、長女の初節句に、無病息災・良縁 

を祈願して、雛壇の両脇に細工を吊るしたのがはじまりで、もともと 

は「ツルシ」と呼ばれていたそうです。 

このつるし雛を作って、来年のひな祭りの時季に「ふるさとギャラ 

リー奥富」に飾ってみませんか？ 

 

【日 時】 ７月４・１１日  ８月８・１５日  ９月５・１２日 

９時００分 ～ １２時００分（全６回・いずれも月曜日） 

【場 所】 奥富公民館 ２階 学習室     

【講 師】 梅 澤 信 子 氏 

【持ち物】 裁縫用具一式 

【定 員】 １０人（先着順） 

【参加費】 ３，０００円（全６回 材料代） 

【申込み】 ６月２０日（月）から、参加費を添えて奥富公民館まで   

※ 申込みは、日曜・祝日を除く９時から１７時にお願いします。 

※ 申込み後にご都合が悪くなった場合には、早めにご連絡ください。 

【問合せ】  奥富公民館 ☎２９５４－４８２９ 
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☆主催事業 

ゲートボール大会結果発表 
 

５月１３日（金）小袋公園内、奥富第２ゲートボー

ル場で熱戦が繰り広げられました。当日は、前日まで

の雨もやみ、清々しい天候の中多くの参加をいただき

怪我もなく無事に終了することができ

ました。 

選手の皆さん、お疲れさまでした。 

優  勝  奥富第２Ｂチーム 

準優勝  若寿会  

☆主催事業  

夏休み子ども広場 
【日 時】 ７月２６日（火）  

 １０時００分～１２時００分 

【場 所】 奥富公民館 ２階 ホール 

【内 容】 映画「 かいけつ ゾロリ 」  

         輪投げ・ストラックアウト など 

※ 水ヨーヨーのおみやげがあります。 

     お友達を誘って来てください！ 

☆お知らせ 

 

夏季臨時休館のお知らせ 
 

   狭山市では、夏季の電力需要増大に対する節電とし 

て、各公民館・集会所において、７月１日（金）から 

 ９月３０日（金）の期間で、週１回程度下記のとおり 

 臨時休館（所）を実施します。 

  利用者の皆さまには、大変ご迷惑をおかけいたしま 

すが、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【奥富公民館の臨時休館日】 

７月 ８月 ９月 

 ３日（日曜）  １日（月曜）  ６日（火曜） 

１２日（火曜）  ５日（金曜） １４日（水曜） 

２３日（土曜） １３日（土曜） ２２日（木曜） 

２８日（木曜） ２１日（日曜） ３０日（金曜） 

 ３１日（水曜）  

 

【奥富公民館の定例休館日】  

① 毎月、第４月曜は、管理休館日 

② 国民の休日（祝日） 

③ 年末年始（12月 28日 ～ 1月 4日） 

☆利用サークルからのお知らせ 

 

◆◆ 会員募集のお知らせ ◆◆ 
 

奥富ヨガ同好会では、新規会員を募集します。 

初心者向けのヨガの簡単なポーズを習得し 

ます。私達と一緒にヨガを楽しみませんか! 

 

【活動日】 毎月第１・３・４ 水曜日 

【時 間】 １０時００分～１１時３０分 

【費 用】 入会金 １，０００円  

      月会費 ２，５００円 

【連絡先】 奥富公民館 

           ☎２９５４－４８２９ 

 

※ お気軽にお問い合わせください。 

☆お知らせ 

狭山市長選挙及び埼玉県知事選挙 
  ７月には、狭山市長選挙と埼玉県知事選挙が行われ 

ます。皆さん、投票しましょう！ 

【狭山市長選挙投票日】 

  平成２３年７月１０日（日） 

【埼玉県知事選挙投票日】 

  平成２３年７月３１日（日） 

【投票時間】 

  午前７時００分 ～ 午後８時００分 



 


