
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 対象施設と受付時間 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象施設 窓口受付時間 電話受付時間 

市役所本庁 ９時～１６時３０分 ９時～１６時３０分 

地区センター ９時～１６時３０分 ８時３０分～１７時１５分 

（変更なし） 

発行：狭山市立狭山台公民館／地区センター 
住所：狭山市狭山台 3-7-1 
電話：04-2957-1271 

 

令和８年２月号 
 

http://www.city.sayama.saitama.jp 

 

イベント・講座 参加者募集！ 
 

 

公民館利用のお知らせ 
 

さやまだい 
公民館・地区センターだより 

 

令和８年２月２日（月）から、市役所本庁・地区センターの窓口受付時間が変わりました。 

ご不便をおかけしますが、何卒ご理解とご協力をお願いします。 

なお、手続きの案内は、市内公式ホームページや手続きガイドをご覧ください。また、住民票の写しなどの一部

証明書は、マイナンバーカードを利用してコンビニなどで発行できます。窓口で 300 円の手数料が 150 円と

なり便利でお得です。ぜひご利用ください。※公民館の窓口時間に変更はございません。 

詳細はこちらから⇧ 

『狭山市公式ホームページ』 

スマホ講座 中級編【全１回】
[日 時]  

①３月４日（水） ②３月１１日（水） 

①・②どちらも１０時～１１時３０分  

※①・②は同じ内容になるため、どちらかのみ参加可 

[場 所] 狭山台公民館 ２階学習室  

[対 象] スマートフォンをお持ちの方のみ 

[定 員] ①・②各１５人（先着順） 

[費 用] 無料 

[講 師] ソフトバンク株式会社スマホアドバイザー 

[内 容]  

二次元コードの読み取り、アプリダウンロード、LINEの操

作方法等を講師に教わりながら、ご自身のスマホで学んで

いきます。※契約会社等に関わらず受講可能 

[申 込] ２月１９日（木）９時～ 電子申請・窓口のみ 

※申込み時にご自身のスマホ機種をご記入いただきます。 

[問合せ]  

狭山台公民館 TEL：04-2957-1271   

月曜日～土曜日 ９時～１７時（祝日除く）     

「スマホ講座中級編」参加申込フォーム⇧ 

 

[日 時]  

２月１４日（土）１３時３０分～１５時３０分  

[場 所] 狭山台公民館 １階 ホール 

[内 容]  

狭山台公民館利用団体「おはなしのろうそく」をお

招きし、絵本を通して、戦争と平和について考えま

す。 

[演 目] 

「とうろうながし」「どっきり！ばけくらべ」 

「せかいでいちばんつよい国」「マララとイクバル」

「へいわとせんそう」「核兵器をなくすと世界が決

めた日」 他 

[対 象] どなたでも（大人向け） 

[定 員] ６０人（先着順）  

[費 用] 無料 

[申 込]          参加申込フォーム⇧ 

絶賛受付中！電話・窓口・電子申請にて受付 

大人の方にぜひ聞いて頂きたい！ 

料理で楽しく学ぶ！子ども料理教室 
[日  時] ３月８日（日）１０時～１３時    [場  所] 狭山台公民館 ２階調理室  

[内 容] ライスケーキ（洋風ちらし寿司）・バナナピザ など 

[定  員] １２名（先着順）         [対  象] 小学生（３年生以下は必ず保護者同伴） 

[持ち物] エプロン、三角巾         [参加費] ６００円 

[講 師] 土田 丹智子氏（料理研究家） 

[申  込] ２月１７日（火） ９時～ 電話・電子申請・窓口にて受付開始！ 

狭山台公民館 TEL：04-2957-1271 （月～土曜日９時～１７時） 

●参加費は３月４日（水）までに公民館窓口へ（月～土曜日９時～１７時 ※公民館休館除く） 

 

昨年３月に開催され、大盛況だった『春フェスタ狭山台』が今年も開催されます。詳細は来月発行予定のさやま

だい３月号（３月１０日発行）をご確認ください。 

第１６回 春フェスタ狭山台 開催予告！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防教室年間講座 さやまだいスクール 新規受講生 募集 
介護予防教室は、高齢者の方が住み慣れた地域で、なるべく介護を必要とせず暮らしていけるようにすることを

目的としています。令和９年２月２５日開催予定の「人生会議」とのセット事業になります。 

※人生会議とは「最期まで自分らしく暮らし続けるにはどうしたら良いか」医師と考える会議です。 

[日 時] 令和８年４月～令和９年３月の毎月第２金曜日 １４：００～１５：３０ 

[会 場] 狭山台公民館１階 ホール       

[対 象]  １年を通して参加できる方で狭山台圏域にお住まいの6０歳以上の方  

[定 員] １５名（新規の方・先着順）     [参加費] 無料   [持ち物] タオル、飲み物 

[内 容] 理学療法士による介護予防体操と講座 

[申込み] ２月１６日（月）９：００～ 各自お電話でお申込みください 

狭山台地域包括支援センター ℡：04-2999-3801（平日９：00～１７：00 土日祝日休み） 

狭山台地域包括支援センターからのお知らせ 
 

 

公民館利用のお知らせ 
 

公民館夜間休館のお知らせ 

～注意点～ 

・夜間休館日は 17 時以降のロビーや印刷機の使用もできま

せん。 

・火曜日～土曜日の 17 時～22 時までの夜間利用をしたい

場合は、利用日の属する前々月の末日までに予約申込みを

行ってください。 

（例：2026 年 4 月中の 17 時以降利用分→2026 年 2 月

28 日までに予約申し込み） 

※日曜日・月曜日は夜間の利用はできません。 

・狭山台公民館休館日：３月９日（施設管理日） 

      ３月２０日（春分の日） 

 

狭山台公民館令和８年３月休館・夜間休館予定表 

★夜休：夜間休館日（１７時閉館） 休：全日休館日 

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜 

 
     

１ 

★夜休 
２ 

★夜休 

３ 
 

４ 
★夜休 

５ 
 

６ 

 

７ 
 

８ 
★夜休 

９ 
休 

１０ 
 

１１ 
★夜休 

１２ 
★夜休 

１３ 
 

１４ 
 

１５ 
★夜休 

１６ 
★夜休 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 
 

２０ 
休 

２１ 
 

２２ 
★夜休 

２３ 
★夜休 

２４ 
★夜休 

２５ 
★夜休 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
 

２９ 
★夜休 

３０ 
★夜休 

３１ 
 

    
 

 

公民館利用のお知らせ 
 

 

公民館利用のお知らせ 
 

 

①はるのおはなし会 ②春の親子リトミック 
[日 時] ３月２２日（日） 

①１０：００～１１：００ 

②１３：３０～１４：３０ 

[会 場] 狭山台公民館１階 ホール 

[対 象]  ①どなたでも（内容は子ども向け） 

V②１歳半以上の未就学児とその保護者 

[持ち物] ①なし 

V②体の動かしやすい服装、タオル、飲み物 

[定 員] ①３０名 ②１５組 ※どちらも先着順 

[参加費] 無料 

[申込み] ２月１７日（火）９：00より 

（電子申請・電話申込み可） 

  二次元コードから ▶ 

狭山台公民館 ℡：04-2957-1271 

月～土曜日9：00～17：00 

しいたけのコマ打ちと早春の森の観察会 

春のこどもフェスティバル NPO法人さやま環境市民ネットワーク 

／緑のトラスト狭山／堀兼公民館  共催事業 

お子様へ、コマ打ちをした「ほだぎ」1 本プレゼント 
[日  時]  3 月８日（日）９：２０ 集合  

９：３０～１１：３０  ※雨天中止 

[会 場]  緑のトラスト狭山（中央の森） 

（集合場所：堀兼・上赤坂公園管理棟前） 

[対  象]  幼児（年長組）から小学生まで 

※必ず保護者同伴 

[持ち物]  ヘルメット（自転車用可）、軍手、飲み物 

[定  員]  １５名（事前申込・先着順） 

[参加費]  無料 

[申込み]  ２月１７日（火）9：00より 

（電子申請・電話申込み可） 

        二次元コードから ▶ 

電話申込可 狭山台公民館 ℡：04-2957-1271 

月～土曜日9：00～17：00 

狭山台寿大学 特別企画 ボッチャ体験 追加募集 
[日 時]  ３月１１日（水）１０時～１２時     [会 場] 狭山台公民館１階 ホール 

[対 象]  ６５歳以上の高齢者           [持ち物] 体を動かしやすい服装、その他各自必要な物 

[定 員]  １６名                 [参加費] なし 

[申込み]   絶賛受付中！電話申込可 狭山台公民館 ℡：04-2957-1271 月～土曜日9：00～17：00 

ボッチャとは？ 
白い目標球（ジャックボール）に自分の色のボール（赤か青）をいかに近づけるかを競う健常者も年齢・性別に

関わらず、老若男女、障害の有無を問わず、誰でも楽しめる戦略的なスポーツです！ 

 


