
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 公民館利用についてのお知らせ 

狭山市総合子育て支援センター ちゃっぽ 共催事業 

 あかちゃんワイワイ広場 
みんなでおしゃべりをして楽しく遊びましょう！ 

「総合子育て支援センターちゃっぽ」のスタッフがお待ち

しています。子育て相談などにもその場で応じます。 

[日 時]２月１５日（火）１０時３０分～１１時３０分 

[場 所]狭山台公民館 和室 

[対 象]０歳～１歳６ヵ月くらいのお子さんと保護者 

[定 員]６組（予約制・先着順） 

[問合・申込]２月１１日（金）９時３０分より 

総合子育て支援センター 

TEL：０４-２９３７-３６２４（代理不可） 

狭山台公民館３月休館・夜間休館表 

★夜休：夜間休館日（１７時閉館） 休館：全日休館日 
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※開催予定の講座はすべて、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、延期・中止になる場合があります。 

共催：NPO 法人さやま環境市民ネットワーク 

緑のトラスト狭山・堀兼公民館・狭山台公民館 

シイタケ菌のコマ打ちとシイタケ狩り体験開催！ 

収穫したシイタケはお持ち帰りいただけます。 

シイタケ以外にも当日コマ打ちしたホダ木を１本

持ち帰っていただき、そのまま栽培も可能！ 

[日 時]3月１３日（日）９時２０分 集合 

９時３０分 開始 ※雨天中止 

[場 所]緑のトラスト狭山（中央の森） 

   （集合場所：堀兼・上赤坂公園管理棟前） 

[対 象]小学生 必ず保護者同伴 

[費 用]２００円（天候等の理由でシイタケ狩りが

できない場合は無料） 

[定 員]１５名（事前申込・先着順） 

[服 装]不織布マスク着用 

[持 物]飲み物、コマ打ち用の金槌（無くても可） 

[申 込]２月１６日（水）９時より 

    堀兼公民館 TEL04-2958-4050 

     

 ｖ 

 

就職、進学、転勤といった節目の時期は、新たな地に引っ越して、新生活をスタートする人も多く、特に春は

相談が多く寄せられます。トラブルに遭わないために、①見積もりは複数の事業者に依頼し、価格だけでなく、

サービス内容も十分に検討しましょう ②見積書と約款は、契約内容を示す大切なものです。よく確認しましょ

う ③わからないことがあれば、事業者に積極的に問合せましょう ④引っ越し作業中及び作業終了後には、す

ぐに室内や荷物の点検をしましょう。 

もしもトラブルに遭ったときは、すぐに消費生活センターへご相談ください。 

相談・問合せ☎０４-２９５４-７７９９ 平日９時３０分～１６時 ※１２時～１３時を除く 

 

引っ越しのトラブルを防ぐために！（消費者ホット情報/消費生活センター） 
 

 

 相談例はコチラ▶ 

市内の公民館については、引き続き人数制限を設けた上で通常どおり（9 時～22 時まで）部屋をご利用いただ

けます。ただし、ご利用の際は「人と人との距離の確保」や、「マスク（不織布）の着用」、「手洗いや手指のアル

コール消毒」などを十分に徹底し、一層の感染防止対策をお願いします。 

狭山台地域包括支援センターからのお知らせ 
ご来所の際には、事前予約をお願いします。 

引続き、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策

に努めてまいりますので、ご理解ご協力をお願い

します。 

TEL：０４-２９９９-３８０１ 

狭山台地域包括支援センター 介護予防教室 

心と体を癒す ～音楽の力～ 
音楽にはリラックス効果やリフレッシュ効果の他に脳を活

性化させる効果もあると言われています。 

ピアノ講師の方々に皆さんがよく知る有名な曲を演奏して

いただきます。 

皆さんで一緒に癒されながら明日への活力を養いませんか 

[日 時]３月２９日（火）①１１時～１２時  

            ②１３時３０分～１４時３０分 

[場 所]狭山台小学校 ４階音楽室 

[講 師]向野貴子先生・原田宏実先生・吉見留美先生 

[内 容]3人連弾によるピアノ演奏、ソロ演奏、リズム遊び 

[対 象]狭山台圏域にお住いの６５歳以上の方  

[費 用]無料 

[定 員]①・②ともに各回１５名（事前申込・先着順） 

[申 込]２月１４日（月）９時３０分より 

   狭山台地域包括支援センター 

   TEL：０４-２９９９-３８０１ 

(平日９時～１７時のみ) 

各自電話でお申込みください。 

※昨年の第１弾にご参加いただいた方のお申込みは、 

キャンセル待ちでお受け出来ます（内容は昨年と同じです） 


