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 サークル名  開催日  時間 場所 

狭山台太極拳金曜会 

６月２日（金）、６月９日（金）、 

６月１６日（金）、６月３０日（金） 

１３時００分～１５時００分 

※９日のみ１１時～１３時 
ホール 

Ｐ Ｒ 
年齢を問わず、誰でも始められる、ゆったりとした動きの太極拳と健身気功 

で、心と体の健康が養えます。初歩から先生が指導して下さいます。 

狭山台ストレッチ体操 

６月６日（火）、６月１３日（火） 

６月２０日（火）、６月２７日（火） 

１５時００分～１７時００分 

 

和室 

（６日、１３日） 

ホール 

（２０日、２７日） 

Ｐ Ｒ リズムに合わせ、みなさんと楽しく体操しています。 

狭山台初心者着付 

同好会 

６月９日（金） １９時３０分～２１時３０分 和室 

Ｐ Ｒ 
お一人で、ゆかたをはじめ、袷の着物がきれいに着れる様になります。帯も色々

なしめ方を勉強できます。 

狭山台絵画同好会 

６月１６日（金）、６月３０日（金） ９時００分～１２時００分 学習室 

Ｐ Ｒ 
月２回講師の指導を受けながら、各自が自由な画材で自由に描いています。初

心者歓迎です。 

絵手紙ひよっこの会 

６月２６日（月） １３時３０分～１６時００分 ホール 

Ｐ Ｒ 
ハガキに絵、ことばを描いて季節を感じたり、想いを描いたり雑談したり、  

１６名の男女が楽しく活動しています。 

 

 

 

 

 

狭山台公民館６月休館・夜間休館表 
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●公民館では夜間利用のない日は夜間休館（１７時閉館）を実施していますので、ご注意ください。 

●火曜日～土曜日の17時～22時までの夜間利用を 

ご希望される場合は、利用日の属する前々月の 

末日までに予約申込みを行ってください。  

（例：令和５年７月中の17時以降利用分  

→令和５年５月３１日までに予約申し込み）  

※日曜日・月曜日は夜間の利用はできません。  

●狭山台公民館休館日：国民の祝日、 

施設管理日(毎月第２月曜日) 

 

事前申込不要、各団体の上記日時にご来館ください。 

ご不明な点は狭山台公民館までお問い合わせください。 

お問い合わせ：休館日（第２月曜日）、日曜・祝日を除く９時から１７時  

狭山台公民館 TEL：04-2957-1271 

第４０回 狭山市民展 出展作品募集中！ 
[会 期] ６月２８日（水）～７月３日（月）９時から１６時まで ※最終日１２時まで 

[会 場] 狭山市市民交流センター （住所：狭山市入間川１－３－１） 

[対 象] 中学生以下を除く市内在住、在学、在勤、在活の方 

[申 込] ５月１０日（水）～６月７日（水） 休館日、日曜・祝日を除く９時から１７時 

     各公民館及び入曽地域交流センター、富士見集会所の窓口に出展申込用紙をご提出ください。 

     ※出展申込用紙は HP からダウンロード、或いは上記提出窓口にて受取りください。 

     ※休館日については各施設にお問合せください。 

狭山市民展HP↓ 


