
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、市内の公民館では夜間利用のない日は夜間休館（１７時

閉館）を実施していますので、ご注意ください。 

  

公民館利用のお知らせ 狭山台公民館１月の休館・夜間休館予定表 

★夜休：夜間休館日（１７時閉館） 休：全日休館日 

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜 

1 

休 

2 

休 

3 

休 

4 

休 

5 

★夜休 

6 

★夜休 

7 

★夜休 

8 

休 

9 10 11 12 13 14 

★夜休 

15 

★夜休 

16 17 18 19 20 21 

★夜休 

22 

★夜休 

23 24 25 26 27 28 

★夜休 

29 

★夜休 

30 31     

 

 

平成２９年度市民文化祭は、１０月２８日（土）～１１月４日(土)まで狭山台公民館全館内を会場に

２４サークルの演奏、歌唱、舞踊等の発表、１８サークルと一般の作品展示、模擬店等を開催。連日地

域の方々が詰めかけ、大盛況を納めました。 

 

 

 

 

 

 

 

12月号 

～注意点～ 

・夜間休館日は、17時以降のロビーや印刷機の使用もでき

ません。 

・火曜日～土曜日の 17 時～22 時までの夜間利用をしたい

場合は、利用日の属する前々月の末日までに予約申込み

を行ってください。（例：2018年 2月中の 17時以降利用

分→2017 年 12月 31日までに予約申し込み） 

※日曜日・月曜日は夜間の利用はできません。 

・狭山台公民館休館日：国民の祝日 

          施設管理日（毎月第２月曜日） 

 

平成2９年 

2017年12月 

市民文化祭 狭山台公民館会場 

子どもから大人まで！知って安心 

 すこやかスクール＠狭山台 

１０月 ２８日 （土 ）  発表会  
 

テーマ「塩以外で出来ることってなに？」 

～高血圧のお食事～ 

 

 

 

 高血圧で悩んでいる方も、そうでない方も、これから

のためになること間違いなし！どなたでもお気軽にぜひ

ご参加ください。 

[日  時]  １２月１２日（火）１４：００～１６：００ 

[場  所] 入間川病院 付属棟２階 大ホール 

[講 師] 入間川病院 管理栄養士 馬場由希子氏 

[定 員] ８０名（先着順）  [費 用] 無料 

[申込み] 狭山台地域包括支援センターへ 

   ℡：04-2969-0080 Fax：04-2969-0081 

フロアーをいっぱいに使った女性９人の演武。入

門・初級から始まり、とりわけ４２式扇(おおぎ)は

習い始めて日も浅いとは言え、見事な扇さばきを披

露していました▼締めくくりの健康体操・楊名時太

極拳２４式は観客も参加され、皆さん良い汗をかい

ていました。 

 

  

始めは春山薫先生指導によるストレッチ体操。

次に照明効果も効かせてジャズダンスの３ナンバ

ー。エネルギッシュで躍動感溢れ、会場を魅了しま

した。本年で結成３６年とのことでした。 

 

太極拳演武会 

ＪＡＺＺボックス 

 

彩り豊かなハワイアンドレス、ウクレレのリズムに

唄とダンス。満員の会場に「ばぁーばぁー」とお孫さ

んの声援。スチールギターの甘い音色、奏者の吉田さ

んはハワイアンに魅せられて５０年も弾き続けてい

るそうです。 

 

冬休み書道教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

カノホナ・メレ 

 

和室の会場はうす暗い。でも何か温かい。幼児が

紙芝居（舌切り雀）に見入っている。背後にパパ、

ママ、おじいちゃん、おばあちゃんも溶け込んでい

る。ここは子どもの時間と空間を提供している。 

 

狭山台地域づくりをすすめる会 主催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはなしのろうそく 

你好（にぃはお）太極拳 

[日  時] 12月２６日（火）、２７日（水） 

【全２日間】10:00～11:30 

[場  所] 狭山元気プラザ１Ｆ 地域活動室 

[講 師]  春墨会 

[定  員] 20 名（先着順）  

[費  用] 200 円（２日間）   

[対 象] 小学生 

[申込先] １２月２２日（金）までに狭山台地区センター

別室事務室へ  ℡：04-2958-6701 

ストレッチ体操＆ダンス発表会 

今年の思いや来年への抱負に筆をはしらせてみません

か。長年書道を続けている経験者から筆の使い方など丁

寧に教えてもらいましょう！ 

 

ハワイアンソングと楽器演奏会 

昔語りとパネルシアター 

 

クリスマス★おはなし会 

「おはなしのろうそく」のスタッフによるおはなし会♪ 

 [日 時]  12 月２４日（日）１０：３0～１２：００ 

[場 所]  狭山台公民館 和室 

[内 容]  第１部（幼児から小学生向け） 

１０：３０～１１：１０ 

★パネルシアター 

『クリスマスケーキをつくりましょう！』 

★しかけ紙芝居 『ソラ！はだかんぼ』 

第２部（お話をたっぷり聞きたい人向け） 

１１：２０～１２：００ 

★昔語り 他 

[費 用] 無料  [申込み] 不要、直接会場へ 

滑舌や姿勢など気になっていませんか？背筋を伸ば

して、体のすみずみまで風を通した体操など♪きれい

な歩き方を身につけるチャンスです。 

講師はフリーアナウンサーですので、経験豊富なキ

ャリアを活かした内容となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

[日  時] １月２５日（木）１４：００～１６：００ 

[場  所] 狭山台公民館 ホール 

[講 師]  古川ヤイ子 氏 

[定  員] ３0名（先着順）  

[対 象] ６０歳以上  [費  用] 無料 

[申込先] １２月１５日（金）から受付開始 

狭山台公民館へ ℡：04-2957-1271 

オカリナ演奏会 

狭山台オカリナサークル 

素朴な音色のオカリナも、合奏はソプラノ、アルト、

テナー、バスなど数種の音色を重ねて奥行のある音楽

が広がりました。ボンゴ（打楽器）も加わって観客も

体でリズムをとっていました。     （葛西記者） 

 

 

ほっとサロンけやき 

 

[開店時間] １０:００～１６:００ ※定休日：土曜日・日曜日・祝日 

[メニュー] コーヒー 紅茶 日本茶（食べ物持込み可♪） 

[問合せ] ℡：０４－２９５９－０３６０ 

[場 所] 狭山台団地４街区ショッピングセンター内郵便局から芝生斜向かい 

 

 

平成２８年１０月３１日にオープン

してから、地域のみなさまに支えられ

て無事に１周年を迎えることができま

した。１年間でサロンの開店日は２２

３日、延べ５，９８３人（男性２，４７

８人、女性３，５０５人）の方に利用

していただきました。狭山台団地以外

の狭山台エリアの方々にも利用してい

ただけていることを嬉しく思っていま

す。年間を通して四季を感じられるイ

ベントも開催しており、充実したカフ

ェとなっておりますので、これからも

気軽にお立ち寄りください。 

フラワーアレンジメントの開催（９月） 

・・・★開催したイベント★・・・ 

ハロウィンパーティ(H28.10月) 

クリスマス会(H28.12月) 

健康体操(H29.5月) 

腹話術(H29.5月) 

七夕竹飾り(H29.7月) 

お茶会(H29.8月) 
～狭山台中学校の茶道部協力～ 

 

～けやき代表者からひとこと～ 

滑舌・姿勢・歩き方 講座 
もっともっと笑顔になれる 


