
  

～注意点～ 

・夜間休館日は、17 時以降のロビーや印刷機の使用もでき

ません。 

・火曜日～土曜日の 17 時～22 時までの夜間利用をしたい

場合は、利用日の属する前々月の末日までに予約申込み

を行ってください。※日曜日・月曜日は夜間の利用はでき

ません。（例：2018年4月中の17時以降利用分→2018

年 2 月 28 日までに予約申し込み） 

 ※日曜日・月曜日は夜間の利用はできません。 

 ・狭山台公民館休館日：国民の祝日 

            施設管理日（毎月第２月曜日） 
 

「特定保健指導って？」 
～健康づくりにつなげましょう～ 

 

 

 すこやかスクール＠狭山台 

 

 

[日  時] ２月２０日（火）１４：００～１６：００ 

[場  所] 狭山元気プラザ内  

地区センター別室 まちづくり活動室 

[講 師] 入間川病院 保健師 

[定 員] ８０名（先着順）  

[費  用] 無料 
 [申込み] 狭山台地域包括支援センターへ  

Tel:04-2969-0080  Fax:04-2969-0081 

 受付時間は９時～１７時（土・日曜日、祝日除く） 

 

～年間講座～ 

年間を通して、ゆっくり着実にパソコンの基礎

から学習を進めていける初心者対象のコースで

す。 

[日  時]４月１２日から来年１月までの木曜日 

９：３０～１１：４５(全２７回毎月３回) 

[場  所]狭山台公民館 学習室 

[対  象]これからパソコンを覚えたい方 

[費  用]年間 22,000 円（テキスト代別途） 

[内  容]ワード、エクセル、インターネットなど 

[講  師]狭山パソコン支援の会 

[定  員]１６名（定員になり次第締切） 

[条  件]ノートパソコンを用意できる方 

    （Windows7、office2010 以降） 

[申込み]２月１７日（土）から受付開始（先着順） 

狭山パソコン支援の会 

Tel:04-2959-6272（鈴木まで） 

 
いつも楽しい「おはなしのろうそく」の皆さん

によるおはなし会です。 

春に向けてなんだかワクワクするこの季節。ぜひ

公民館へお越しください♪ 

 [日 時]３月２５日（日）10：30～１2：00 

[場 所]狭山台公民館 和室 

[内 容] 

第１部 １0：3０～１1：１0 

しかけ紙芝居 

「とりかえっこちびぞ

う」 

パネルシアター 

（幼児から小学生向け） 

第２部 １1：2０～１2：00 

昔語り 他 

[費 用] 無料    

[申込み] 不要、直接会場へお越しください！！ 

現在、市内の公民館では夜間利用のない日は夜間休館

（１７時閉館）を実施していますので、ご注意ください。 

  

じっくり学べる♪ 

 
 

パネルシアター＆しかけ紙芝居 

公民館利用のお知らせ 

★夜休：夜間休館日（１７時閉館） 休：全日休館日 

サークル紹介 

気軽に！自由に！ 

好きな歌を唄い一緒に楽しみませんか？ 

まず課題曲を全員で練習！ 

その後各自好みの曲を唄っています。 

市民文化祭には発表会で盛り上がりましょう！ 

会員募集中です！！ 

【活動日】 

毎月第１・２・４日曜日 

１３：００～１７：００ 

【会 費】１,０００/月 

【入会金】２,０００円  

【会 員】１０名 

（６０代中心 男４：女６） 

【お問合せ】 

狭山台公民館事務室窓口まで 

子どもから大人まで！知って安心 

発行：狭山台公民館・狭山台地区センター 狭山市狭山台 3-7-1 電話 04-2957-1271  

 

 

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜 

   1 

★夜休 
2 3 

★夜休 

4 

★夜休 

5 

★夜休 
6 7 8 9 10 11 

★夜休 

12 

休 
13 14 15 16 17 18 

★夜休 

19 

★夜休 
20 21 

休 
22 23 24 25 

★夜休 

26 

★夜休 
27 28 29 

★夜休 
30 31  

 

Tel:04-2959-6272

