
保存食である味噌造りを通して楽しく昔ながらの文化に

触れ合ってみませんか？ 

狭山台南保育所園児による合唱発表 

させてくれました。プログラム後半になると狭山少年少女合

唱団とオカリナリナサークルとのコラボで、涼
すず

やかなハーモ

ニーにうっとり。最後の狭山市吹奏楽団の演奏は圧巻で、会

場を沸かせ皆さん思わず手拍子を合わせ一緒に感動していま

した。（牧野記者） 

 

公民館利用のお知らせ 

・夜間休館日は、17 時以降のロビーや印刷機の使用もできません。 

・火曜日～土曜日の 17 時～22 時までの夜間利用をしたい場合は、利用日

の属する前々月の末日までに予約申込みを行ってください。（例：2019

年 3 月中の 17 時以降利用分→2019 年 1 月 31 日までに予約申込み） 

※日曜日・月曜日は夜間の利用はできません。 

・狭山台公民館休館日:国民の祝日･施設管理日（毎月第２月曜日） 

現在、市内の公民館では夜間利用のない日は夜間休館（１７時閉

館）を実施していますので、ご注意ください。 

  

狭山台公民館 2月の休館・夜間休館予定表 
★夜休：夜間休館日（１７時閉館） 休：全日休館日 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 2 3 夜休 

4 夜休 5 6 7 8 9 夜休    10 夜休 

11 休 12 13 14 15 16 17 夜休 

18 夜休 19 20 21 22 23 24 夜休 

25 夜休 26 27 28    

 発行：狭山台公民館・狭山台地区センター 狭山市狭山台 3-7-1 電話 04-2957-1271 

 深くゆったりと呼吸に意識を向けて、自分のペースで身
体と向き合ってみませんか♪ 

[日 時] ２月１７日（日）１３：００～１５：００ 

[場 所] 狭山台公民館 ホール 

[講 師] ワタナベスタジオ [内 容] ヨガ理論･体操 

[定 員] ４０名（先着順） [費 用] 無料 

[対 象] 一般 ※男性参加も大歓迎！ 

[持ち物] 動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル 

ヨガマットまたはバスタオル 

[申込み] １月１７日（木）から狭山台公民館事務室へ 

 ℡: 04-2957-1271（電話可） 

☆受付時間は９時～１７時（日曜日・祝日除く） 

狭山台地区スポーツ推進員・狭山台公民館共催 

自分の身体と向き合うためのヨガ教室 ☆ 

はじめての人でも大丈夫！ 

 

ギャラリーさやまだい 冬休みこども書道教室作品展 

春墨会の会員が指導し、書き上げたこども達の力作を是

非ご覧ください。 

[日 時] １月７日（月）～ ２月２８日（木） 

９：００～１７：００ 

[場 所] 狭山台公民館 ロビー 

 

手前味噌造り教室 

[日 時]  ２月１６日（土）1７：３０～１８：００ 

※前日準備体験希望者のみ 

２月１７日（日）９：００～１５：００ 

[場 所]  狭山台公民館 調理室 

[持ち物] エプロン、三角巾 

味噌を入れる容器（４kg～５kg が入るもの） 

[講 師] 公民館利用団体「男の大学院」 

[定 員] １５名（先着順） [対 象] 一般 

[費 用]  １，９００円    

[申込み] １月１７日（木）から狭山台公民館事務室へ  

℡: 04-2957-1271（電話可） 

受付時間は９時～１７時（日曜日・祝日除く） 

 

 

世界三大料理教室 

毎年恒例の料理研究家 土田丹智子先生の料理教室を開

催します。今年のテーマは「世界三大料理」美味しく楽しく

料理の腕前ワンランクアップ！ 

[日  時]  ①１月２９日、②２月１２日、③３月５日 

（全３回火曜日）※１回のみの参加も可 

９：３０～１３：００ 

[場 所]  狭山台公民館 調理室 

[持ち物] エプロン、三角巾 

[内 容]  ①トルコ料理②フランス料理③中国調理 

[定  員] 各回１５名（先着順）[費  用] 各回７００円 

[講 師] 料理研究家 土田丹智子（狭山台在住） 

     補助 公民館利用団体「もぐもぐクラブ」 

[申込み]  １月１７日（木）から狭山台公民館事務室へ 

℡: 04-2957-1271（電話可） 

☆受付時間は９時～１７時（日曜日・祝日除く） 

※申込み時、参加する日付をお知らせください。 

公民館での申告用紙の配布は１月 21 日（月）からの予定です。 

６５歳以上の方向けの出張申告は、２月５日（火）１０時～１５時、狭

山台公民館で行えます。必要なものなど、詳しくは１月号の「広報

さやま」をご覧ください。 

✤市・県民税の申告と所得税の出張確定申告✤ 

 

 

 

 

 

 

 

[日 時] ２月１９日（火）１０：３０～１１：３０ 

[場 所] 狭山台公民館 和室 

[対 象] ０歳～１歳６ヶ月くらいまでのお子さんと 

保護者、妊婦さん、どなたでも参加できます 

[費 用] 無料(申込み不要)直接会場にお越しください 

[問合先] 総合子育て支援センター ちゃっぽ 

     ℡：04-2937-3624 

 

あかちゃんワイワイ広場狭山台会場 
✿ ✿ ✿ ✿ 

☆ 

２６ｔｈ狭山台ふれあい音楽祭 
11 月 25 日（日）元気プラザ体育館で狭山台地区の 26 回目の音楽

祭が、小谷野市長はじめ多くの来賓のもと行われました。会場内は暖

かく入場者全員の「人間っていいな」の合唱とともに会が始まり、大

勢の観衆が出演者の演目に聞き入っていました▼狭山台南保育所の

元気良い楽し気な「ハッピーチルドレン」、狭山台児童館の美しいハ

ーモニーとハンドベル合奏で心を洗われました。次に“手をつなぐ親

の会と鶴の子会”の民謡に合わせた勇壮な太鼓打ちが、体育館に鳴り

響きました。狭山台小のリコーダー演奏も心を打ち、観衆をうっとり 

 

♪♪♪♪♪ ♪♪♪♪♪ 


