
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 裏面へ 

 

5月号  

※申込みの際に取得した電話番号・住所等の個人情報は、講座に関する連絡等、 
講座を適切に運営する目的以外の利用は致しません。なお、事業記録用の写真
撮影及び取材が入ることがありますので、あらかじめご了承ください。 

※講座申込みや問い合わせの受付時間は日曜・祝日を除く９時～１７時です。 

 

日本の食文化のひとつ「お弁当」 

簡単ヘルシーなお弁当を、英語を使ってお料理してみませんか？ 

【日 時】５月２５日（日） １０時 ～ １３時 

【場 所】新狭山公民館 調理室・第 3 学習室 

【対 象】成人一般 

【参加費】１，０００円 

【定 員】１５名（先着順） 

【持ち物】エプロン、タオル、三角巾 

【講 師】岡村 理亜鈴氏（狭山市国際交流協会会員） 

【共 催】狭山市国際交流協会（ＳＩＦＡ） 

【申込み】４月 17 日（木）から５月 21 日（水）までに新狭山公民館へまたは上の二次元コードから 

※保育申込みは終了しました 

 

狭山市内の全公民館では、毎年６月をサークル会員増強月間として、「サークル入会体験フェス

タ」を開催しています。 

体操、ダンス、楽器演奏、歌謡、卓球・・・などなど様々なサークルが活動中です。 

新狭山公民館で活動しているサークルで“ちょっと見てみたい！”“やってみようかな？“と気

になっているはありますか？是非、この機会に新しい趣味や仲間を見つけてください！ 

健康体操 新狭山体操クラブ 4、18 日（水）9 時 30 分～11 時 

健康体操 賛美会 6、13、27（金）19 時 30 分～21 時 

ｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ スクエアステップ新狭山 27 日（金）11 時～12 時 30 分 

ピラティス CCC ピラティス 21 日（土）15 時～16 時 

フラダンス フラダンス同好会 ティアレ 6、13、20、27 日（金）9 時～11 時 

フラダンス フラサークル ケアウホウ 7、21、28 日（土）17 時～18 時 30 分 

ｶﾝﾄﾘｰﾀﾞﾝｽ 
コスモス・スコティッシュ・ 

カントリーダンスクラブ 

13、20、27 日（金）13 時 30 分～16 時 

ダンス Berry☆B 
7 日①17 時～18 時（小中学生）②18 時～19 時（ダンス経験者） 

21 日①16 時～17 時（幼児 4 才～小学生）②17 時～18 時③18 時～19

時（ダンス経験者） 

28 日①17 時～18 時（小中学生）②18 時～19 時（ダンス経験者） 

卓球 卓球!!さやま健康増進クラブ 24 日（火）10 時～11 時 

ギター シャープ＆フラッツ ギターアンサンブル 5、12、19、26 日（木）9 時～13 時 

民謡 アンサンブルマルシェ 1、29 日（日）10 時～12 時 

民謡 新狭山民踊会 7、28 日（土）13 時～14 時 

声楽 ムジカ フォレスタ 4、18 日（水）13 時～16 時 

生け花 紅ばら会 13、27 日（金）9 時 30 分～12 時 

 

 
申込み受付中！！ 

ぜひご参加ください！！ 

7 日 （土）①17 時～18 時（小中学生）②18 時～19 時（ダンス経験者） 

21 日 （土）①16 時～17 時（幼児 4 才～小学生）②17 時～18 時③18 時～19 時（ダンス経験者） 

28 日 （土）①17 時～18 時（小中学生）②18 時～19 時（ダンス経験者） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

振り込め詐欺被害状況 件   数 金額(単位：千円) 
狭山市 入間市 狭山市 入間市 

2025 年 
(1 月 1 日∼ 3 月 30 日) 

10 10 54,255 26,695 

2024 年 
(1月1日∼12月31日) 

21 42 82,346 53,958 

 

 

日曜日、月曜日の他、下記期日の 

１７時以降は閉館となります。 

 
20 日（金） 

 

【日 時】６月１０日（火）１０時～１２時   

【場 所】新狭山公民館 第１学習室  

【内 容】スマートフォンの基本操作と二次元コードの読み取り方などを学びます。 

【対 象】成人一般 

【参加費】無料 

【定 員】２０名（先着順） 

【持ち物】なし 

【申込み】５月１２日（月）から５月３０日（金）まで 

新狭山公民館へ または右の二次元コードから 

 

 

あじさいの咲く季節が近づいてきました。 

今年も「あじさい祭り並びに国際交流の集い」を、中原公園（あじさい公園）で開催します。 

昨年同様、模擬店やダンスパフォーマンス、演奏、民踊などの催しも実施予定です。 

 詳細は来月の新狭山公民館だより 6 月号をご確認ください。 

【日 時】６月１５日（日）９時～１４時  ※雨天決行 

【場 所】中原公園（通称：あじさい公園）  

 

 

 

【日 時】６月２７日（金）から７月 1 日（火）まで 

9 時 30 分～16 時まで（27 日（金）・28 日（土）は 19 時、7 月 1 日は 12 時まで）   

【場 所】狭山市市民交流センター（狭山市入間川１－３－１）  

【種 目】第１部：日本画 第２部：洋画 第３部：彫刻  

第４部：工芸  第５部：書  第６部：写真  

【対 象】狭山市内に在住、在勤、在学か市内で活動している１５歳以上 

（※中学生を除く）の方 

【申込み】５月７日（水）から６月６日（金）の間に各公民館、入曽地域交流センターおよび冨士見 

集会所窓口へ 出品申込用紙を提出（休館日、日曜・祝日を除く９時から１７時まで） 

※出品作品の規格等は、各公民館窓口で配布している開催要項または HP をご確認ください 

 

振り込め詐欺など、特殊詐欺多発！！ 

不審な電話にご注意ください。 

わんわん 

パトロール 

実施中！ 

市民展 HPは

コチラ      


