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【日 時】12 月６日（土）10 時～13時  

【場 所】新狭山公民館 調理室 

【講 師】土田 丹智子氏（異食文化料理研究家） 

【参加費】1,500 円 

【定 員】15 名（先着順） 

【持ち物】エプロン、三角巾、タオル  

【申込み】11 月 14 日(金)から 

11 月 28 日(金)までに新狭山公民館へ 

または右上の二次元コードから 

 

    親子リトミック 
【時 間】10 時 5 分～11 時 

【対 象】1 才半～未就学児とその保護者 

【内 容】ピアノにあわせて親子で楽しく身体を動か 

そう！ 

【講 師】吉野 智子氏、飛山 まどか氏 

 

 

    こども環境講座 
「雑がみ袋をつくろう！」  
【時 間】10 時～12時   

【対 象】幼児～小学生（幼児～3年生は保護者同伴） 

【内 容】カレンダーなどの厚紙を再利用し、 

自分だけのエコバッグを作ります 

【費 用】無料 

【講 師】大貫 裕子氏 

（ＮＰＯ法人さやま環境市民ネットワーク） 

  

 

★申し込み要！ 
    こども料理教室 
「クリスマスケーキ風チラシ寿司を作って
みよう！」 
【時 間】10 時～12時   

【対 象】年長～小学生（年長～3 年生は保護者同伴） 

【定 員】15 名（先着順）  

【場 所】新狭山公民館 調理室 

【講 師】土田 丹智子氏（異食文化料理研究家） 

【持ち物】エプロン、三角巾 

【参加費】800 円 

【申込み】11 月 18 日(火)から 

12 月 12 日(金)までに新狭山公民館へ 

または右上の二次元コードから 

  

 

【共催】新狭山保育所、新狭山保育所保護者会、子育てプレイス新狭山、保健センター、新狭山公民館 

裏面へ 

【日 時】12 月 22 日（月）10 時～13 時  

【場 所】新狭山公民館 調理室 

【講 師】和なは アートフード協会 

よしぬま みのり 氏 

【参加費】2,000 円 

【定 員】8 名（先着順） 

【持ち物】エプロン、三角巾、タオル  

【申込み】11 月 18 日（火）から 12 月 12 日（金） 

までに新狭山公民館または右上の二次元コードから 

 

    親子ロディヨガ® 
【時 間】11 時～11時 30 分 

【対 象】2 才～未就学児とその保護者 

【内 容】親子で楽しく身体を動かそう！ 

【講 師】comotonyoga 白井 智子氏 

 

 

    小学生ロディヨガ🄬 
【時 間】11 時 30 分～12 時 

【対 象】小学生とその保護者 

【内 容】楽しく身体を動かそう！ 

【講 師】comotonyoga 白井 智子氏 

吉野 智子氏、飛山 まどか氏 

 

 
    みんなでフィナーレ 
【時 間】12 時～12時 30 分 

【内 容】ピアノにあわせて全員で楽しく 

フィナーレ！ 

ホール会場 調理室会場 

交流スペース会場 



  
  
 

 

  

 

  

 

 

 

   

      

 

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

和室会場 

 

振り込め詐欺被害状況 件   数 金額(単位：千円) 
狭山市 入間市 狭山市 入間市 

2025 年 
(1 月 1 日∼ 9 月 30 日) 

35 38 288,369 190,976 

2024 年 
(1月1日∼12月31日) 

21 42 82,346 53,958 

 

 
 

日曜日、月曜日の他、下記期日の 

１７時以降は閉館となります。 

 ４日（木）、11 日（木）、 

20 日（土）、25日（木） 

 

  

 

 

【日 時】11 月 23 日（日）10 時～14 時 

     ※小雨決行  

【場 所】三ツ木公園グラウンド（新狭山三丁目） 

【内 容】餅つき実演、お餅販売、射的ゲーム、 

      ビンゴゲーム、スリッパ飛ばしなど 

【主 催】新狭山三丁目自治会 

【共 催】青少年育成新狭山地域会議 

 

    子育てたっちこども用品お譲り会 

【時 間】10 時～12時 

【対 象】妊婦さん、親子連れ、小学生、どなたでも！ 

【内 容】子供用品（衣類・おもちゃなど）のお譲り会 

 

     保健師さん助産師さん相談会＆体重測定 

【時 間】10 時～12時 

【対 象】親子連れ 

【内 容】保健師さん、助産師さんに気軽に相談で 

きます。体重測定をした方には記録カードを 

プレゼント！ 

 

第 1学習室会場 

    喫茶コーナー 

【時 間】10 時～12時 

【内 容】コーヒーやジュースを販売します 

     休憩場所としてご利用ください 

 
第 2学習室会場 

    紙コップタワーをつくろう！ 

【時 間】10 時～12時 

【対 象】どなたでも 

【内 容】紙コップをたくさん積み上げて遊びます 

【協 力】こどもライブフェスタ in さやま実行委員会 

 

 事務室前会場 

    駐車場でおえかき 

【時 間】10 時～12時 

【対 象】どなたでも 

【内 容】チョークで自由にお絵かき！ 

     ※雨天中止 

 

公民館駐車場会場 

    バルーンアートをつくろう！ 

【時 間】10 時～12時 

【対 象】小学生まで（未就学児は保護者同伴） 

【内 容】細長い風船を使って、バルーンアートを作り 

ます ※風船が無くなり次第終了 

 

フードドライブは、家庭で余っている食品を回収し、 

福祉団体や子ども食堂など、食品を必要としている 

方へ届ける活動です。公民館に回収ボックスを設置 

しますので、お持ちいただいた食品を入れてください 

【期 間】11 月 14 日（金）～１２月 15日（月） 

【場 所】新狭山公民館 事務室脇 

【集める食品の主な条件】 

・賞味期限が明記され、２か月以上あるもの 

・常温で保存できるもの（生鮮食品は不可） 

・未開封のもの 

※このフードドライブは、 

SAITAMA 社会貢献プロジェクトの一環として 

埼玉県と明治安田生命が協働で行っているものです 

 

【日 時】12 月 14 日（日）10 時～12 時 

     ※雨天決行・荒天のみ中止 

【場 所】狭山市駅西口市民広場（受付・スタート） 

【共 催】狭山市自治会連合会 

     西武鉄道 狭山市 

詳しくは狭山市自治文化課（04-2937-5749）へ 

 

【日 時】12 月 23 日（火）10 時～11 時 30 分 

【対 象】地域住民（小学 4 年生以上） 

【場 所】新狭山公民館 ホール 

【講 師】埼玉西武消防組合 

【定 員】30 名（先着順） 

【内 容】胸骨圧迫方法及び AED の取り扱いを学ぶ 

【共 催】新狭山地区連合自治会 

【申 込】11 月 14 日（金）から 11 月 28 日（金） 

までに新狭山公民館または上の二次元コード 

から 

 


