
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
裏面へ 

  

令和４年１０月１０日発行 
新狭山公民館・地区センター 
狭山市新狭山２－１７－１ 
電話：04-2953-9034（公民館） 
電話：04-2954-7811（地区センター） 
ＦＡＸ：04-2954-7886 
メール：sins-kom@city.sayama.saitama.jp 
ＨＰ：https://www.city.sayama.saitama.jp 
 

10月号 公民館・地区センターだより 

 

接種券が届いた方から予約ができます。詳しくは広報さやま１０月号と同時に配布されるチラシをご覧 

ください。新狭山公民館でも予約サポートを以下の日程で行います。 

【期 間】１１月９日～１２月２３日 平日の９時～１７時（１２時～１３時を除く） 

【問合せ】新型コロナウイルス感染症対策室 TEL：０４－２９５３－１１１１（代表電話） 

 

【日 時】①１１月２日（水）  １０時３０分～１１時４５分 

②１１月２日（水）  １４時３０分～１６時００分 

③１１月６日（日）  １３時００分～１４時３０分 

【場 所】新狭山公民館 ホール 

【内 容】①ヨガ体験 ②おとなの紙飛行機大会 ③太極拳体験 

【定 員】各３０名  【費 用】なし  【持ち物】①ヨガマット（なければバスタオル）③踵のない靴 

【講 師】①豊田 純子氏 ②公民館職員 ③大類 礼子氏（TFA狭山台太極拳火曜会）           

【申込み】１０月１７日（月）から新狭山公民館へ（電話可） ※日曜・祝日を除く 9時～１７時 

※新狭山公民館登録団体の優先予約期間がありますのであらかじめご承知おきください 

 

【日 時】１１月４日（金） 

１０時００分～１1時 3０分  

【場 所】新狭山公民館 和室 

【共 催】こそだて支援 comono 

【備 考】市民文化祭新狭山公民館会場 

     関連企画 

 

おさがり交換会とは？ 

サイズアウトした洋服や玩具、もう使わ

ないベビー用品やマタニティ用品などを

譲り合う場です。持って帰るだけでも

OK！持ってくるだけでもOK！ふらっと

遊びに来るだけでも大歓迎です！！ 

 

【日 時】１１月４日（金）１0時３０分～１1時 3０分  

【場 所】新狭山公民館 ホール  【内 容】ロディヨガ体験  

【定 員】８組（２歳以上の子供と保護者） 

【費 用】なし  【持ち物】タオル、運動できる服装 

【講 師】白井 智子氏（ベビーヨガ＆ママヨガ） 

【申込み】１０月１７日（月）から新狭山公民館へ     

（電話可）※日曜・祝日を除く 9時～１７時 【備 考】市民文化祭新狭山公民館会場関連企画 

 

ロディヨガとは？ 

乗用玩具・ロディを

使用するヨガです 

 

日曜日、月曜日の他、下記期日の１７時以降は閉館となります。また、夜間利用予定がなくなった場合は、 

夜間休館となることがあります。印刷機やロビー使用もできませんのでご注意ください。 

1日（火）、2日（水）、3日（祝・木）、4日（金）、5日（土）、6日（日）、9日（水）、16日（水）、30日（水） 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 開催期間：１１月２日（水）～１１月６日（日）  

      各日 ９：００～１７：００ ※１１月 6 日最終日は１５：００まで  

  

展 
 
 
示 

会 場 内 容 

交流スペース 花・鳥・風景や祭りなど感動を呼ぶ写真（新狭山写真サークル） 

第 2・第３ 

学習室・ 

ロビー 

手作り作品 セーター、ベスト等（編み物サークルあむあむ） 

木目込み作品展（木目込み人形たちばな） 

手作りひょうたんランプ展、和紙染色工作展（公民館主催事業参加者） 

和紙染色工作展（（社福）みのり福祉会多機能型支援施設はばたき） 

新狭山保育所、堀兼中学校、狭山清陵高校作品展、一般応募作品展 
 

 

発 

表 

・ 

体 

験 

 

日・曜 時 間 内 容 

３日 

(祝・木) 
11：00～11：50 ギター演奏（シャープ＆フラッツギターアンサンブル） 

５日(土) 

11：00～11：40 フラダンス（フラダンス同好会ティアレ） 

13：00～13：50 民踊（新狭山民踊会） 

15：00～17：00 空手演武（糸東流狭山空手道愛好会） 

６日(日) 

11：00～11：20 フラダンス（フラサークルメリア） 

11：30～11：40 キッズダンス（Lovely Bunch） 

11：40～12：50 スコティッシュカントリーダンス（コスモス S・C・D・C） 
 

映像 

発表 

・ 

実演 

日・曜 時 間 内 容 
３日（祝・

木）、６日(日) 終 日 電子工作、プログラミング、無線の実演・紹介（ビーファープハムクラブ） 

４日(金) 13：00～15：00 一人で楽しめるラインダンスを映像で紹介（新狭山ラインダンスパル） 

６日(日) 13：00～15：00 手作りビデオ作品の上映（狭山ビデオクラブ） 
 

交流 

イベ

ント 

・ 

関連

企画 

日・曜 時 間 内 容 

２日(水) 
10：30～11：45 ヨガ体験 講師豊田 純子 

14：30～16：00 おとなの紙飛行機大会 

４日(金) 
10：00～11：30 出張おさがり交換会＠しんさやま公民館 共催こそだて支援 comono 

10：30～11：30 親子でロディヨガ体験 講師白井 智子（ベビーヨガ＆ママヨガ） 

６日(日) 13：00～14：30 太極拳体験 講師大類 礼子（TFA狭山台太極拳火曜会） 

 ※交流イベント・関連企画の詳細は表面をご覧ください。 

 ※新型コロナウイルスの感染状況によってプログラムの内容は変更になる場合があります。 

 

 

【日 時】１１月２５日（金）  １０時３０分～１１時３０分（受付 １０時１５分～） 

【場 所】新狭山公民館 ホール ※靴のまま遊びます 

【内 容】パネルシアターやふれあいあそびなどで親子一緒に楽しく遊ぶ 

【対 象】０～３歳のお子さんと保護者（市内在住）  【定 員】１５組（先着順）  

【講 師】子育て応援団 めりーごーらんど 

【申込み】１１月１１日（金）から１１月２４日（木）までに子育てプレイス新狭山へ（電話可）  

TEL：０４－２９５５－９３３６ ※9時３０分～１６時３０分 

 

 
お詫び 「新狭山地区地域防犯ネットワークからのお知らせ」の「振り込め詐欺被害状況」は、 

都合により来月号に掲載いたします。 


