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12月19日(土) 10時00分～12時30分 ※駐車場に限りがありますので公共交通機関をご利用ください

予約不要 要予約

🍳こども料理教室
お正月料理を作って日本の食文化
や作法を学ぼう！
【場 所】調理実習室・第3学習室
【対 象】年長～小学生

(年長～3年生は保護者同伴)
【時 間】10：00～12：00
【定 員】15名(先着順)
【持ち物】エプロン、三角巾、ふきん
【参加費】700円
【講 師】土田 丹智子氏(異食文化料理研究家)

【申 込】
12月1１日(金)までに
新狭山公民館の窓口・電話
または二次元コードから

共催 保健センター 新狭山保育所 新狭山保育所保護者会 子育てプレイス新狭山 新狭山公民館

11：00～12：00

♪親子ロディヨガ🄬
バランストレーニング玩具
ロディを使って楽しく体操
しよう！
途中参加も可能です！

【場 所】ホール
【対 象】２歳～小学生

とその保護者
【講 師】白井智子氏

12：00～12：30

🎶みんなでフィナーレ
じゃんけん列車や体操
をみんなで楽しもう！

【場 所】ホール

♩子育てたっちこども用品お譲り会

子供用品（衣類・おもちゃなど）をお譲りします。
お持ち帰りだけ、お持ち込みだけでも大歓迎。
【時 間】10：00～12：00
【場 所】和室
【対 象】妊婦さん、保護者 どなたでも♪

♩保健師さん相談会＆体重測定会

保健師さんに気軽に相談できます。
体重測定をした方には記録カードをプレゼント
【時 間】10：00～12：00
【場 所】和室
【対 象】妊婦さん、子育て中の保護者

♩バルーンアート

細長い風船を使って、バルーンアートを作ります
※風船が無くなり次第終了
【場 所】第２学習室
【対 象】小学生まで（未就学児は保護者同伴）
【時 間】10：00～12：00

♩こども環境講座
「雑がみ袋をつくろう！」

カレンダーを再利用して自分だけのエコ
バックを作成します
【時 間】10：00～12：00
【場 所】交流スペース
【対 象】年長～小学生

(年長～3年生は保護者同伴)
【講 師】大貫 裕子氏

(NPO法人さやま環境市民ネットワーク)

♩喫茶コーナー

【場 所】第１学習室
コーヒーやジュースなどを販売します。休憩所として
ご利用ください。

不用品の事前預かりを行います。
新狭山公民館、新狭山保育所、子育てプレ
イス新狭山のいずれかにお持ちください。
期間：１２月１日（火）から１７日（木）まで

♬親子リトミック
ピアノにあわせて親子で
楽しくからだを動かそう！
【対 象】1才半以上の

未就学児
とその保護者

【場 所】ホール
【講 師】吉野 智子氏

飛山 まどか氏

※動きやすい服装で
お越しください

10：05～11：00



３日（木）、１７日（木）、

２４日（木）、２５日（金）

振り込め詐欺被害状況
件数 金額(単位：千円)

狭山市 入間市 狭山市 入間市

2026年
(1月1日∼ 9月30日)

33 24 190,468 205,921

2025年
(1月1日∼12月31日)

53 52 356,668 234,350

日曜日、月曜日の他、下記期日

の１７時以降は閉館となります。

【日 時】 １０月６日（火）１０時から１２時

講座の前半では、狭山市障がい者福祉課長による障害者差別解

消法についての講義、後半は障害者差別解消・合理的配慮につ

いてコーディネーターとパネラーによるパネルディスカッショ

ンが行われました。パネラーの方からは当事者・家族の立場か

らの事例や地域への希望について話をいただき、参加者からは

「当事者の方の生の声が聞けた」「自分にできる事を考えてい

きたい」との感想も寄せられ、大変有意義な講座となりました。

各地区センター（水富・水野を除く）でもマイナンバーカードの電子証明書の更新や

暗証番号の再設定の手続きが行えます。手続きの際は事前に地区センターまでご連絡ください。

【日 時】 １１月２９日（日）１０時から１２時（開場９時３０分）
【場 所】 新狭山公民館 ホール
【内 容】 西武文理大学の学生による発表と、学生と地域住民等による

ワークショップの２部制でおこない、「平和を繋ぐ」をテーマに学習します。
【参加費】 なし
【定 員】 ３０名（先着順）
【持ち物】 なし

【日 時】 １１月２２日（日）１０時から１４時 ※小雨決行
【場 所】 三ツ木公園グラウンド（新狭山三丁目）
【内 容】 餅つき実演、お餅販売、射的ゲーム、

ビンゴゲーム、スリッパ飛ばしなど
【模擬店】 焼きそば、キッチンカーなど
【主 催】 新狭山三丁目自治会
【共 催】 青少年育成新狭山地域会議


